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O es malo pasar horas de-
lante del televisor; lo malo
es lo que esta realidad tie-

ne de pasividad social, de no saber
buscar otras formas de llenar el
tiempo de ocio. Es lademostracion
empirica de que algo no funciona.

En principio, parece que la lec-
tura, fa conversacion, la tertulia
familiar, la reunion de amigos o el
estudio, han pasado a ser cosas de
otro mundo.

En cambio, esta cuestién adquie-
re cierta gravedad cuando son los
nifios los que pasan muchas horas
ante los televisores, y hasta una
tercera parte de las horas en que
estdn despiertos, y hasta fuera de
los horarios infantiles.

El Cédigo de Autorregulacion
de contenidos en horario infantil,
de 17 a 20 horas, rubricado por las
cadenas televisivas y el Gobierno,
ha sido infringido por todas las
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televisiones 342 veces. La Sex-
ta se coloca al principio, como la
pantalla chica que mas quebranta
la normativa, con 102 inobservan-
cias. Le sigue Telecinco, con 85;
Cuagro, con 53; y Antena 3, con
51. Este es el corolario del V Infor-
me acabado por el Centro Univer-
sitario Villanueva y la Asociacion
de Telespectadores y Radioyentes.
“Hay cada vez maés sensibilidad
por los contenidos infantiles”,
explicé José¢ Antonio Ruiz San
Romdn, profesor de Sociologia de
la Comunicacién y director de la
investigacién.

A su vez, los jovenes que avis-
pan la television tres horas cada
dia alcanzarfan un mayor riesgo
en el interés por su adiestramiento
durante la juventud y en el arran-
que de su existencia adulta, seglin
una investigacion efectuada por la
Universidad de Columbia y el Ins-
tituto Psiquidtrico de Nueva York.
Los creadores del tratado ultiman
que estos adolescentes pasen un
menor tiempo frente a la pequeiia
pantalla para dominar las proble-
mas mostrados.

Por otra parte, la nueva Directiva
de Television sin Fronteras exige

a los Estados y a la Comisi6n Eu-
ropea que impongan a las cadenas
televisivas, refrendar codigos de
conducta por los que se compro-
metan a no difundir anuncios de
la apodada “comida basura” en
las programaciones para nifios pe-
quefios. Esta reglamentacion que
tutelara la television convencional
y la sonada como “a la carta”, en-
trard en vigor antes de que finalice
2007, de modo que la Directiva
entre con pujanza, en todo el orbe,
en 2009.

A su vez, en el aiio 2006 Auto-
control examind, a peticién de

anunciantes y medios, un total de
1.500 anuncios encaminados a
los chiquillos, antes de comenzar
su divulgacion. Esta cifra signifi-
ca un aumento del 21 por ciento
respecto al afio anterior. La mayor
parte de estos anuncios eran spots
televisivos.

Finalmente, el director para Es-
paiia de Disney Chanel, José Vila,
afirmé “tenemos vocacion de ser
una television con una programa-
cion familiar, dedicada a nifios
de hasta 12 afios. Nuestro valor
diferencial es, precisamente, la
familia”. Esta cadena podria ser la
alternativa a la “television basura”
de las cadenas con cobertura na-
cional.

*Clemente FERRER ROSE-
LLO. Presidente del Instituto
Europeo de Marketing, Comuni-
cacién y Publicidad.
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